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Rejestracja, kawa powitalna

Rozpoczecie konferencji

Podsumowanie 4 Konferencji
Zdrowy Pomorzanin 2016

Czy zycie jest warte zycia?

O psychologicznym kontekscie
korzystania z nowych mediow przez
miodziez

Dzieci i mtodziez w Swiecie nowych
technologii cyfrowych. Mechanizm
cyberzaburzen i ich konsekwencje
Gry komputerowe i sieciowe -

co powinni wiedzie¢ pedagodzy

i rodzice

Przerwa kawowa

Mieczystaw Struk, marszatek
Wojewddztwa Pomorskiego

Hanna Zych-Cison, wiceprzewodniczaca
Sejmiku Wojewoddztwa Pomorskiego

dr hab. Wioletta Radziwiltowicz,
prof. Uniwersytetu Gdanskiego

dr hab. prof ndzw. Mariusz Jedrzejko,
Centrum Profilaktyki Spotecznej
w Milanéwku

mgr Agnieszka Taper, Centrum
Profilaktyki Spotecznej w Milandéwku

Panel I - Strategie farmakologicznych i pozafarmakologicznych oddziatywan
w e-uzaleznieniach. Studium przypadku

Moderator: lek.med Jarostaw Kaczmarek, Centrum Zdrowia Psychicznego w Stupsku

12.00

Opis i analiza przypadku

Prawne aspekty e-uzaleznien -
obszar dziatan kuratora sadowego

Stany chorobowe i leczenie
szpitalne e-uzaleznien

Wspdtuzaleznienie w relacjach
rodzic - dziecko

lek.med. Jarostaw Kaczmarek,
psychiatra dzieci i mtodziezy, Centrum
Zdrowia Psychicznego w Stupsku

dr Pawel Koztowski, kurator specjalista
rodzinny Sadu Rejonowego w Stupsku,
kierownik Os$rodka Kuratorskiego nr 1
przy Sadzie Rejonowym w Stupsku,
adiunkt w Instytucie Pedagogiki Akademii
Pomorskiej w Stupsku

lek. med. Anna Drozd, psychiatra dzieci
i mtodziezy, Szpital dla Nerwowo

i Psychicznie Chorych w Starogardzie
Gdanskim

mgr Danuta Gorska, specjalista terapii
uzaleznien, Poradnia Uzaleznien

w Stupsku

Panel II - E-uzaleznienia. O czym warto pamietac ksztattujac nowy wymiar
szkolnej profilaktyki uzaleznien?

Moderator: dr Maciej Debski, Wydziat Nauk Spotecznych, Uniwersytet Gdanski

13.00

Odpowiedzialne korzystanie z
medidéw cyfrowych —rekomendacje

dr Maciej Debski, Wydziat Nauk
Spotecznych, Uniwersytet Gdanski



14.10

dla systemu wsparcia

Trudnosci uczniéw wynikajace z
niekontrolowanego korzystania z
medidéw cyfrowych

Jak madrze oswajac¢ nowe
technologie w szkole? O madrym
wykorzystywaniu TIK w edukaciji, o
modelowaniu postaw, o byciu offline
w przestrzeni szkolnej

Twérca w internecie. Jak
wykorzystywac¢ media cyfrowe
do ksztattowania postaw
prospotecznych?

Zakonczenie i podsumowanie
konferencji

mgr Marzanna Mréz, dyrektor Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 2
w Gdyni

mgr Oktawia Gorzenska, dyrektor XVII
Liceum Ogolnoksztatcacego w Gdyni

Marta Laskowska, uczennica XVII LO
w Gdyni

Hanna Zych-Cison, wiceprzewodniczaca
Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego



