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Program Targow Ekonomii Spotecznej

14 maja 2014 r. , Stupski Inkubator Technologiczny, ul. Portowa 13b

Gospodarka spotfeczna i biznes — konkurencja czy
wspdtpraca?

WellDone Dobre Rzeczy

Fundacja Rozwoju Przedsiebiorczosci Spotecznej
»By¢ Razem”

9.00 - 10.00 Rejestracja uczestnikdw biznes brunchu i organizatoréw stoisk promocyjnych

10.00 -10.10 Powitanie uczestnikéw Powitanie uczestnikdw biznes brunchu. Przedstawienie celu spotkania oraz
Beata Stawkowska-Domurad programu Targdw Ekonomii Spotecznej. Zaproszenie do zwiedzania stoisk
Agnieszka Duda i uczestnictwa w warsztatach.

10.00 - 12.00 Biznes brunch Spotkanie biznesowe jest doskonatg okazjg do nawigzania nowych kontaktow,

wspotpracy a takie do promocji swojej dziatalnosci. Podczas biznes brunchu
odbedg sie wystgpienia zaproszonych gosci — prelekcje nt. ekonomii spotecznej,
prezentacje spotdzielni socjalnych, innych podmiotéw ekonomii spotecznej oraz
przedsiebiorcéw. Biznes brunch stanowi platforme wymiany doswiadczen,
kreowania pomystow, idei, ale réwniez do nawigzywania wspétpracy.

Prelekcja prowadzona przez Fundacje ,By¢ Razem” wskaze potencjalne obszary
wspoftpracy przedsiebiorstw spotecznych z sektorem biznesu.

WellDone Dobre Rzeczy — produkty WellDone wytwarzane przez Fundacje ,By¢
Razem” to wykonane z naturalnych materiatdéw, proste, dowcipne, inteligentne
i uzyteczne przedmioty projektowane przez miodych projektantow,
a wytwarzane przez osoby powracajgce na rynek pracy, wspierane przez
Fundacje ,,By¢ Razem”.

Dziatalnos$¢ przedsiebiorstwa spotecznego ukierunkowana jest na aktywizacje
zawodowg o0sO0b bezrobotnych, a produkowane przez nie przedmioty s3g
sprzedawane. Zysk uzyskany ze sprzedazy przeznaczany jest na realizacje celdw
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11.00-17.00

Mozliwos¢ zwiedzania stoisk podmiotow ekonomii spotecznej promujgcych swoje produkty i ustugi, korzystania z doradztwa
Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej w Stupsku i innych podmiotéw

12.30-14.30

Techniki sprzedazy — jak rozmawiac z klientami,
Ryszard Kamata

Rozmowa z klientem oraz poznanie jego oczekiwan sg kluczowymi elementami
w okreslaniu jego potrzeb i odpowiedzi na nie. Dobrze przeprowadzona rozmowa
z klientem pozwala na lepsze porozumienie sie z klientem i przedstawienie mu
swojej oferty handlowej badz ustugowej. Dynamiczne warsztaty z Ryszardem
Kamata wskaza najwazniejsze kompetencje handlowe. Dostarczg umiejetnosci
stosowania ,jezyka korzysci” w prezentacji produktu.

Warsztaty przeznaczone sg dla tych oséb, ktére prowadzg dziatalnosé
gospodarczg lub planujg jej uruchomienie, oséb zatrudnionych w mikro, matych
i Srednich przedsiebiorstwach.

Ryszard Kamata — trener, Coach z 16 letnim stazem. Zwolennik strategicznego
i analitycznego myslenia. Wielkg wage przywigzuje zaréwno do aktywnego
dziatania jak i do ciggtego uczenia sie i zdobywania nowej wiedzy. Przez wiele lat
zarzadzat Dziatem Sprzedazy. Byt trenerem - konsultantem w firmie Nowe
Motywacje, Szefem Dziatu Szkoler TUnZ Royal PBK a obecnie wspdtpracuje
z czotowymi firmami szkoleniowymi w Polsce. Ma bardzo duze doswiadczenie
praktyczne i biznesowe.

13.00 - 15.00

Kreowanie wizerunku w biznesie,
Paulina Mtynarska

Wyglad jest instrumentem naszej niewerbalnej komunikacji. To jak wygladamy
ma ogromny wptyw na nasze samopoczucie, jako$¢ myslenia, oraz poczucie
wtasnej wartosci, a co za tym idzie, wptywa na sukcesy zawodowe.

Spotkanie prowadzone przez Pauline Mtynarska przeznaczone jest dla osdb
chcacych poznaé zasady stylu w biznesie oraz poszerzyé kompetencje wtasnego

wizerunku.
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Paulina Miynarska - dziennikarka radiowa, prasowa i telewizyjna, autorka
scenariuszy, wywiadéw prasowych, felietonistka, wydawca programéw
telewizyjnych. W swoich programach promuje zdrowie kobiety, $wiadome
macierzynstwo, rownos¢ wobec obowigzkéw domowych, zycie w trzezwosci
i walke z przemocg domowa.

Za ksigzke pt. ,Twoje zycie, twoj gtos" nagrodzona nagrody specjalng przez
Polskie Towarzystwo Planowania Rodziny.

Prowadzi liczne szkolenia i kursy z zakresu autoprezentacji i wystgpien
publicznych dla ludzi biznesu, medidw i polityki.

Zagrata w kilkunastu filmach fabularnych, serialach i sztukach teatralnych
w Polsce i Francji.

Prowadzi codzienny godzinny talk-show kierowany do kobiet, w ktérym
poruszane sg nhajwazniejsze zyciowe tematy: zdrowie, zwigzki, wychowanie
dzieci, kariera zawodowa, wazne wybory, styl zycia, ale takze moda, uroda i plotki
o gwiazdach.

Znana z nieszablonowych poglagdéw, odwagi w stawianiu trudnych pytan,
niekonwencjonalnego podejscia do zawodu i poczucia humoru.

13.00 - 15.00 Co méwimy milczgc? Mowa ciata i Okoto 95% opinii o ludziach powstaje w ciggu pierwszych 90 sekund kontaktu. To
autoprezentacja, oznacza, ze komunikaty niewerbalne majg najwiekszy wptyw na to, co inni ludzie
Jakub Kornacki o nas mysla, jak czujg sie w naszym towarzystwie, czy obdarzajg nas zaufaniem

i sympatig oraz jak reagujg na naszg osobe.
Mowa ciata moze zdecydowaé o tym, czy przekonamy klienta do zakupu lub
o tym, czy wzbudzimy czyjgs sympatie.

Warsztaty prowadzone przez Jakuba Kornackiego dostarcza nam wiedzy
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dotyczacej mowy ciata w biznesie. Uczestnicy spotkania dowiedzg sie, jak sie
dobrze zaprezentowaé, jak kontrolowac¢ swoje ciato, zwalczyé treme przed
waznym spotkaniem. Sg to umiejetnosci niezwykle przydatne w pozyskiwaniu
klientéw, partneréw, budowaniu przyjaznego, profesjonalnego wizerunku.

Jakub Kornacki — trener, aktor filmowy i teatralny, wokalista. Wystgpit w wielu
spektaklach teatralnych i serialach telewizyjnych, m.in. w Lokatorach, Egzaminie
z zycia, Kryminalnych, Sgsiadach, Klanie, Linii zycia, Prawie Agaty, Na dobre i na
zte. Jest zatozycielem i liderem zespotu Kanaan, autorem muzyki i tekstéw.
Absolwent Krakowskiej PWST, przeszkolit w zakresie technik autoprezentacji
i prezentacji publicznej ok. 2 700 osdb.

14.30-16.30 Zrownowazony styl zycia drogq do sukcesu Zrownowazony styl zycia stanowi waziny element na drodze ku osiggnieciu
zawodowego i osobistego, sukceséw zawodowych oraz osobistych. Zyjac w cigglym stresie i poépiechu
Katarzyna Andruszkiewicz cztowiek zapomina o tym co najwazniejsze — o zdrowiu i samopoczuciu.

Warsztaty prowadzone przez Katarzyne Andruszkiewicz zachecg do zmiany stylu
zycia na zdrowszy. Do udziatu w nich zapraszamy osoby, ktére chcg dowiedzieé
sie, jakie sg korzysci z prowadzenia zrGwnowazonego stylu zycia, jak zmiana stylu
zycia wptywa na rozwdj osobisty i zawodowy oraz od czego rozpoczgé
wprowadzanie zmian.

Katarzyna Andruszkiewicz — dietetyk medyczny, absolwentka Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz podyplomowej dietetyki w chorobach
metabolicznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Specjalizuje sie
w odchudzaniu pacjentéw z otylosciag oraz w dietoterapii oséb z chorobami

metabolicznymi. Jest  specjalistka immunodiagnostyki  nietolerancji
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pokarmowych. W pracy faczy medyczng wiedze o Zzywieniu z aspektami
psychologicznymi, co pozwala uzyska¢ trwatg zmiane nawykéw pacjenta.
Ukonczyta kurs Diet Coacha akredytowany przy lIzbie Coachingu w Warszawie.
Dzieki interdyscyplinarnemu podejsciu i doswiadczeniu pomaga pacjentom
przejs¢ prostymi krokami na nowy, zdrowszy styl odzywiania.

15.00-17.00 Grillowanie

Mozliwos¢ zwiedzania stoisk podmiotéow ekonomii spotecznej promujgcych swoje produkty i ustugi, korzystania z doradztwa
Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej w Stupsku i innych podmiotéw

17.00 Planowane zakonczenie Targéw Ekonomii Spotecznej
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