XV Rajd Rowerowy Osób Niepełnosprawnych

im. Stanisława Kądzieli

Regulamin Rajdu

Rajd jest objęty patronatem STAROSTY POWIATU SŁUPSKIEGO

1. Cel  imprezy :
· integracja społeczności lokalnej i środowisk osób niepełnosprawnych

· rozwijanie aktywności sportowej ogółu mieszkańców

· propagowanie zdrowego stylu życia

· upowszechnianie kolarstwa jako formy rekreacji i aktywnego wypoczynku

2. Organizatorzy:
· Dom Pomocy Społecznej w Machowinku
· Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych „Przyjaciel”
3. Współorganizatorzy:
· Dom Pomocy Społecznej w Machowinie
· Dom Pomocy Społecznej w Lubuczewie

· Klub Turystyki Rowerowej  i Pieszej „BEZKRES” w Ustce

4. Komitet organizacyjny w składzie:
· Marek Król                    -  Dyrektor DPS Machowinko
· Anna Skowrońska          - Prezes Stowarzyszenia Os. Niepełnosprawnych „Przyjaciel”
· Ewa Młynarczyk            -  Dyrektor DPS Machowino
· Monika Bill                    -   Dyrektor DPS Lubuczewo
· Wojciech Chilecki          - Prezes Klub Turystyki Rowerowej  i Pieszej „BEZKRES” 
                                          w Ustce
5. Termin i miejsce:
· 29  lipca 2017 r.
· trasa: Słupsk – Lubuczewo – Machowino –  Machowinko 
· trasa długości  ok.40 km
6. Zabezpieczenie trasy:
· Trasę XV Rajdu Rowerowego Osób Niepełnoprawnych im. Stanisława Kądzieli zabezpiecza Organizator przy pomocy komitetu organizacyjnego, służb porządkowych, przy współpracy z  policją,

· Osoby zabezpieczające przebieg imprezy są oznaczone:

a) komitet organizacyjny – identyfikatorami imiennymi noszonymi w widocznym miejscu na  

    ubraniu,

b) służby porządkowe – czerwone koszulki z logo Rajdu
7. Zasady uczestnictwa:

· W XV Rajdzie Rowerowym Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli mogą  uczestniczyć wszyscy chętni posiadający sprawny rower.
· Każdy uczestnik XV Rajdu Rowerowego Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli w wieku  od 10 do 18 roku życia powinien posiadać kartę rowerową lub inny dokument upoważniający do kierowania rowerem  na drogach publicznych.
· Dzieci nie posiadające karty rowerowej mogą brać udział w XV Rajdzie Rowerowym Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli jedynie pod opieką rodziców lub wyjątkowo  innych osób pełnoletnich ponoszących pełną odpowiedzialność za dziecko.
· Wszyscy uczestnicy XV Rajdu Rowerowego Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli obowiązuje przestrzeganie przepisów Kodeksu Drogowego oraz poleceń Organizatorów i służb porządkowych.
· W czasie startu, na całej trasie, a także w czasie zakończenia uczestników obowiązuje kulturalne, sportowe zachowanie, nie zaśmiecanie otoczenia, pogoda ducha i pomoc wszystkim innym współuczestnikom XV Rajdu Rowerowego Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli.
· Trasę należy pokonywać w zwartej grupie; uczestnikom nie wolno wyprzedzać osób pilotujących i nie powinni zostawać w tyle za pojazdem zamykającym Rajd (odpowiednie oznakowanie pojazdu).
· Uczestnictwo w Rajdzie jest bezpłatne.
8. Świadczenia Organizatorów:
· Każdy uczestnik Rajdu Rowerowego Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli jest ubezpieczony od następstw nieszczęśliwych wypadków.
· Organizator zapewnia bezpieczny przebieg trasy – włącznie z zatrzymaniem ruchu drogowego na wybranych odcinkach na czas przejazdu XV Rajdu Rowerowego Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli .
· Na całej trasie organizator zapewnia pomoc medyczną (pielęgniarka odpowiednio oznakowana).
· Organizator zapewnia pomoc przy pokonywaniu przeszkód terenowych oraz tempo jazdy  dostosowane do możliwości każdego uczestnika.
· W momencie zapisu każdy uczestnik otrzyma znaczek rajdowca oraz plecak z logo Rajdu.
· Na przystankach (Lubuczewo, Machowino, Machowinko) Organizator zapewnia posiłki, napoje, itp.
· Organizator zapewnia pomoc serwisu rowerowego, w przypadku awarii roweru uczestnik  Rajdu pokrywa koszty części zamiennych.
· Dla osób słabszych kondycyjnie jest możliwość skorzystania z dowozu do mety rajdu samochodem zamykającym Rajd, odpowiednio oznakowanym
9. Zgłoszenia udziału w Rajdzie:
· Zgłoszenia przyjmowane są przed rozpoczęciem rajdu

· Ubezpieczenie jest aktualne wyłącznie po wpisaniu się na listę uczestników Rajdu.

· Wpisując się na listę uczestnik swoim podpisem potwierdza zapoznanie się 
z niniejszym  regulaminem, zobowiązuje się do jego przestrzegania oraz wyraża zgodę na przetwarzanie  jego danych osobowych przez Organizatorów Rajdu 
w zakresie koniecznym do obsługi XV Rajdu Rowerowego Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli.
10. Przewidywany harmonogram XV Rajdu Rowerowego  

      Osób Niepełnosprawnych im. Stanisława Kądzieli:
930  -1000     -  przyjmowanie zapisów uczestników Rajdu
1000  -1015  -  otwarcie Rajdu i start spod Starostwa Powiatu Słupskiego 

1015-1030    -  wjazd na cmentarz i złożenie kwiatów na grobie śp. Starosty  

                      Słupskiego  Stanisława Kądzieli

1030-1145    -  wyjazd na trasę Słupsk -  Lubuczewo 
1145 -1215   -  przystanek w DPS w Lubuczewo  (odpoczynek, poczęstunek)
1215 -1315    -  wyjazd na trasę Lubuczewo -  Machowino
1315  -1415   -  przystanek  w DPS w Machowinie (odpoczynek, 
                        poczęstunek, ciepły posiłek)
1415 -1515   -  wyjazd z Machowina do Machowinka
1515           -  meta w DPS Machowinko ( ognisko, wspólna zabawa, grill, 
                     żur konkursy z  nagrodami)
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