
   
 

 

 

 

 

 

X BIEG OLIMPIJSKI – KWAKOWO 2011 
 

REGULAMIN BIEGU 
 

CEL IMPREZY: 

- popularyzacja biegania wśród dzieci i młodzieży 

- zapobieganie chorobom układu krążenia 

- propagowanie idei olimpijskiej 

- spotkania z olimpijczykami i ze znanymi sportowcami 

 

ORGANIZATOR: 
- Uczniowski Klub Sportowy „OLIMPIJCZYK” w Kwakowie, Polski Komitet Olimpijski w Warszawie, Urząd Marszałkowski  

w Gdańsku, Starostwo Powiatowe w Słupsku, Gmina Kobylnica, Gminny Zespół Ekonomiczno-Administracyjno-Gospodarczy  

Szkół w Kobylnicy, Gminne Centrum Kultury i Promocji w Kobylnicy, Krajowe Zrzeszenie LZS, sponsorzy 

Biuro zawodów mieści się w Szkole Podstawowej w Kwakowie  

– w dniu zawodów  biuro czynne: od godz. 9.00 do 11.00 

 

TERMIN I MIEJSCE: 
 

 18 czerwca 2011r. (sobota) godz. 11.00 Kwakowo Szkoła Podstawowa 

 

PROGRAM BIEGU: 
 

dystans około 5 km., nawierzchnia zróżnicowana ( trawiasta, asfaltowa, bruk ) bez podziału na  

kategorie wiekowe i płeć: 

 

godz. 10.45 – zbiórka przed szkołą 

godz. 11.00 – uroczystość otwarcia 

godz. 11.20 – przejście na linię startu 

godz. 11.30 – start do biegu 

godz. 13.00 – festyn sportowo- rekreacyjny 

 

UCZESTNICTWO: 
wszyscy chętni, którzy zgłoszą swój udział do 10 czerwca (włącznie) na adres: 

 

Szkoła Podstawowa w Kwakowie, 

76-251 Kobylnica,  

ul. Słupska 5  

tel.(059) 8462080 fax 8461097 

Adres E-mail -  spkwakowo@op.pl 
 

każdy uczestnik powinien posiadać aktualne badania lekarskie 

 

NAGRODY: 
 

wszyscy, którzy dokonają zgłoszenia w terminie ustalonym regulaminem otrzymają pamiątkowe dyplomy  

i upominki, wśród wszystkich, którzy ukończą bieg, zostaną rozlosowane nagrody rzeczowe  

( rowery górskie i sprzęt sportowy) niezależnie od zajętego miejsca. Dla szkół, które potwierdzą swój udział przygotowano 

pamiątkowe puchary,  

 

FINANSOWANIE: 
- uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny 

- koszty organizacyjne biegu pokrywa organizator 

- uczestnicy biegu otrzymają napój i posiłek 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
- bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne  

                                                                                                                                                           ORGANIZATORZY                                                                                                                                                                        

 
 

 

 

 
 

 

 

 


